MENUS MENSUEL - CANTINE SCOAL;\IEE

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
1 I 1 I 1 1 1
. - ars A Salade de pomme
Endives vinaigrette i i Paté de campagne i Céleri remoulade Salade verte i i de tefre i i
1 1 1 1 1 1
: Aiguillette de
Goulash hongrois !;@3} !Blanquette de coIin! gpoulet Hachis Parmentier ! ! Poisson pané !
% Chou fleur I I | . , | | Haricots verts I
S béchamel i i Carottes ! Epinards béchamel i i / i
Z 1 1 / 1 / rEE 1 1 A 1
< / Boulgour ala
= Bl [ Riz | Coquillettes [ tomate |
1 1 1 1 1 1
) | | ) ) | . | [ Fromage blanc |
Coulommiers i i Saint Paulin i Fromage de chevre: Cantal i i sueré i
! ! ! Compote pomme ' ! !
Brioche des rois | | Fruit frais | Lacté vanille P p | | Fruit frais |
1 1 1 cassis 1 1 1
Fruit frais
Galette frangipane
Lundi 15 Mardi Mercredi Jeudi 18 Vendredi
Saladederiz | I . Betteraves I | . |
. ! ' Carottes rapées Salade verte . ! ' Potage potiron !
arlequin | | | vinaigrette = |
1 1 1 1 1 1 1 1 1
Saucisse de | | Boulette d'agneau | |Haché de poulet au| |Emincé de dinde au| = | Filet de hoki sauce |
ﬁ Strasbourg i i sauce catalane i i jus i i jus i - i créole i
; Purée de céleri i i Semoule i i Farfalles i i Printaniére de i i Pomme de terre i
< / o / oo / oo légumes oo vapeur '
purée de pomme ! ! Navets ! ! Gratin de chou ! ! / ! ! / !
de terre | | | | fleur | | Riz | | Petit pois |
Yaourt aromatisé i i Gouda i i Brie i i Mimolette i i Petit filou i
Fruit frais i i Fruit frais | | Purée de pommes | Clafoutis Ananas () | Fruit frais A
Jus d'orange
Muffin chocolat
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi Jeudi 25 Vendredi 26
o [ T T Macédoine I —
Céleri rémoulade ! ' Salade coleslaw ! ! . Cake au thon ! Salade verte ! !
| | | |  mayonnaise | | |
! ! , ! ! ! ! , ! Marmite de ! !
| | Sauté de boeuf |§-3 | | | Steak hachéde | . | |
Nuggets de poulet , ,  *=¥ | Pizza au fromage , b , poisson de b b
I I Strogonoff | | I I boeuf I - , I I
o ! ! ! ! . . ! méditerannée . .
|
< [perz | 1aE1 I [ Pommedeterre | |
; Gratin de brocolis 1 Haricots verts 1255 1 1 Epinards bechamel 1 1
< / I I / | | *kk I I / | vapeur | |
- 1 1 1 1 1 1 1 / 1 1
Coquillettes Riz Blé ,
a ! E! ! ! ! ! ! Carottes persillées ! !
Petit moulé ail et ! ! ! ! ) ! ! , ! ! !
. Camembert Tomme grise Carré Yaourt nature
fines herbes | | [ I [ |
1 1 1 1 1 1 1 1 1
Purée pomme
Lacté chocolat I I . P ) | | Fruit frais I I Fruit frais | Cookie au chocolat I I
! ' vanille spéculos_! ! ! ! ! ! !
Compote pomme-
fraise
Quatre quart
Lundi 29 Mardi 30 Mercredi Jeudi 1 Vendredi 2
Gufsdurs 1+ e Salade de petits ey | Lentillesa .+
Carottes rapées Salade verte N
mayonnaise ! ! P ! ! arbres ! ! I'échalotte ! !
Pavé de colin sauceI | Enchilada haricots | | I I Poisson pané et I I
. ! ' rouges, mais, ' ' Cordon bleu Roti de boeuf @R 1 . P ! !
o aux épices | | ermmental | | | | citron | |
L 1 1 1 1 1 1 1 1
< , X Pommes smile Petit pois Chou fleur
% Purée de potiron ! ! ! ! P ! ! , ! !
- Polenta 1 1 1 v Jardiniére de Purée de pomme 1 / 1 1
! ! ! ! légumes de terre ! ! Riz ! !
Yaourt nature - . . . . .
sucré ! ! St Nectaire ! @! Edam Petit Cotentin ! ! Petit suisse sucré ! !
I [ I I
Compote pomme
Fruit frais r potep L Fruit frais Crépe chantilly | | Fruit frais R
I I banane | | | | | |
Fruit frais
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