
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Melon Galantine de volaille Caviar d'aubergines Macédoine mayonnaise Tomate vinaigrette

Omelette Filet de hoki sauce crevette Macaronis bolognaise Rôti de bœuf au jus Poisson pané et citron

Gratin de brocolis / Pomme de terre Blé / Haricots verts persillés Salade verte Courgettes persillées  /  boulgour

Poêlée provençale

/

Riz créole
Petit suisse sucré Emmental brie St Nectaire Yaourt aromatisé

Fruit frais Salade de fruits cuits fruit frais fruit frais Cornet de glace

Jus de pomme Jus d'orange Lait fraise Lait choco Jus d'ananas

maxi cookie Palmier Brioche au sucre Madeleine gauffre liegeoise 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de lentilles Taboulé *** Pasteque concombre sauce bulgare

Nugget's Sauté de dinde curry *** Haché de poulet Filet de merlu sauce citron

haricots beurre

/

Blé

Riz créole 

/

Chou fleur béchamel

***

carottes persillées

/

Pomme rosties

Purée de pomme de terre

/

Gratin de brocolis
Mimolette fromage blanc sucré *** camembert Fraidou

Mousse au chocolat Compote de pomme *** fruit frais BIO Tarte aux fruits

Lait choco Jus de pommes *** Jus d'orange Lait fraise

Madeleine Roulé fraise *** Gauffre liegeoise Flibustier 

Tarte au fromage Salade grecque Tomates mozza Friand au fromage Betteraves vinaigrette

Aiguillettes de poulet au jus Haché de veau au jus Pavé de colin sauce dieppoise Sauté de dinde marengo Parmentier de poisson

Epinards béchamel / Riz Gratin dauphinois / Haricots verts

Blé BIO

/

Gratin de chou fleur

Courgettes sautées / penne Salade verte

Gouda Fromage blanc aux frutis Carré Yaourt nature Emmental

Lacté vanille Fruit frais BIO Glace vanille/fraise Fruit frais BIO Gâteau au daim

Jus de pomme Jus d'ananas Lait fraise Lait choco Jus d'orange

maxi cookie Pailloline Gauffre Roulé abricot Flibustier

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Tomate vinaigrette BIO Salade de boulgour au paprika BIO Coleslaw macédoine mayonnaise Rillette de thon

Omelette au fromage Saucisse de toulouse Hamburger Lasagnes Filet de hoki provençale

Navets confits 

/

Semoule BIO

Purée de céleri

/

Purée de pomme de terre

Pommes rissolées

/

Haricots verts persillés

Salade verte

Carottes persillées BIO

/

Polenta BIO
Petit contentin Fromage blanc aux fruits Mimolette Coulommiers Picon

Compote pomme fraise Fruit frais Compote d epomme BIO Fruit frais BIO Moelleux aux pommes

*** *** Jus d'orange *** ***

*** *** Palmier *** ***D
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