Association

& COGOLIN COGOLIN KARATE KRAVMAGA ) Cogolin

Président( e )

Mme Audrey ROSADINI
Adresse COSEC Marcel COULONY
45 rue des Mines
83310 COGOLIN
Tél 06. 64.30. 46. 06
06. 63.26.74.02
Mail cogolinkarate(@gmail.com

ACCUEIL

Public A partir de 4 ans
Lieu(x) Dojo-COSEC
d'accueil

Type de

. Loisir et compétition
pratique

Accueil de pratiquants en
situation de handicap Bl

ACTIVITES PROPOSEES

KARATE KATA et KUMITE
KRAV MAGA self défense
KALI ESKRIMA escrime philippine

oul Encadrement et tranche horaire spécifiques

Organisation de stages a theme et de journées
découverte

o Cogolin Karaté r@j



