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CYCLE 1 (5 Mercredis) 
Du Mercredi 20 Septembre 

Au Mercredi 18 Octobre 

1. MERCREDI 20 SEPTEMBRE 
2. MERCREDI 27 SEPTEMBRE 
3. MERCREDI 4 OCTOBRE 
4. MERCREDI 11 OCTOBRE 
5. MERCREDI 18 OCTOBRE 

  
 
   

CYCLE 2 (6 Mercredis) 
Du Mercredi 8 Novembre 

Au Mercredi 13 Décembre 

1. MERCREDI 8 NOVEMBRE 
2. MERCREDI 15 NOVEMBRE 
3. MERCREDI  22 NOVEMBRE 
4. MERCREDI 29 NOVEMBRE 
5. MERCREDI 6 DECEMBRE 
6. MERCREDI 13 DECEMBRE 

 
   

CYCLE 3 (7 Mercredis) 
Du Mercredi 10 Janvier 
Au Mercredi 21 Février 

1. MERCREDI 10 JANVIER 
2. MERCREDI 17 JANVIER 
3. MERCREDI 24 JANVIER 
4. MERCREDI 31 JANVIER 
5. MERCREDI 7 FÉVRIER 
6.    MERCREDI 14 FÉVRIER 
7.    MERCREDI 21 FÉVRIER 

                                                                                                 
 

CYCLE 4 (6 Mercredis) 
Du Mercredi 13 Mars 
Au Mercredi 17 Avril 

1. MERCREDI 13 MARS 

2. MERCREDI 20 MARS  
3. MERCREDI 27 MARS 
4. MERCREDI 3 AVRIL 
5. MERCREDI 10 AVRIL 
6. MERCREDI 17 AVRIL 

 
   

CYCLE 5 (6 Mercredis) 
Du Mercredi 15 Mai 
Au Mercredi 19 Juin 

1. MERCREDI  15 MAI 
2. MERCREDI  22 MAI 
3. MERCREDI  29 MAI 
4. MERCREDI 5 JUIN 
5. MERCREDI 12 JUIN 
6. MERCREDI 19 JUIN 
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CYCLE 1  
Du Mercredi 20 Septembre 

Au Mercredi 18 Octobre 

ACTIVITÉS ATHLÉTIQUES/JEUX D’ORIENTATION 

 
   

CYCLE 2 
Du Mercredi 8 Novembre 
Au Mercredi 13 Décembre 

ACTIVITÉS GYMNIQUES/ENGINS ROULANTS 

 
   

CYCLE 3 
Du Mercredi 10 Janvier 
Au Mercredi 21 Février 

ACTIVITÉS GYMNIQUES/JEUX D’EXPRESSION 

 
   

CYCLE 4 
Du Mercredi 13 Mars 
Au Mercredi 17 Avril 

ACTIVITÉS D’EXPRESSION/JEUX DE BALLONS 

 
   

CYCLE 5 
Du Mercredi 15 Mai 
Au Mercredi 19 Juin 

JEUX D’OPPOSITION ET DE COOPÉRATION 
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CYCLE 1  
Du Mercredi 20 Septembre 

Au Mercredi 18 Octobre 

ACTIVITÉS ATHLÉTIQUES 

 
   

CYCLE 2 
Du Mercredi 8 Novembre 
Au Mercredi 13 Décembre 

PARCOURS D’ORIENTATION/ACTIVITÉS DE GLISSE 

 
   

CYCLE 3 
Du Mercredi 10 Janvier 
Au Mercredi 21 Février 

ACTIVITÉS GYMNIQUES/JEUX D’EXPRESSION  

 
   

CYCLE 4 
Du Mercredi 13 Mars 
Au Mercredi 17 Avril 

JEUX D’OPPOSTION/JEUX DE RAQUETTE 

 
   

CYCLE 5 
Du Mercredi 15 Mai 
Au Mercredi 19 Juin 

JEUX COLLECTIFS 
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