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Objet : Information sur la consommation de produits à base de lait cru 
 
 
Madame, Monsieur, 
 
Suite à plusieurs épidémies liées à la consommation de fromages au lait cru en France, les autorités 
sanitaires ont rappelé que les enfants de moins de 5 ans ainsi que les personnes à risque (femmes 
enceintes et personnes immunodéprimées) ne doivent pas consommer de lait cru et de fromages au 
lait cru, à l’exception des fromages à pâte pressée cuite. 
 
En accord avec ces recommandations, nous souhaitons vous informer que notre Plan de Maîtrise 
Sanitaire interdit la consommation de lait cru et de fromages au lait cru pour les enfants fréquentant 
les restaurants scolaires et les structures de la petite enfance de la commune de Cogolin.  
Cette mesure vise à garantir la santé et la sécurité de nos jeunes consommateurs. 
 
Nous vous confirmons que : 
 

 Le lait cru et les fromages à base de lait cru sont exclus des menus scolaires 
Seuls les fromages au lait cru à pâte pressée cuite, tels que le Gruyère, le Comté, l’Emmental 
ou le Beaufort, sont autorisés 
 

 Les œufs crus (mayonnaise, mousse au chocolat, etc.), les viandes crues ou saignantes, et 
les poissons crus sont également exclus des menus scolaires et de la petite enfance. 
 
 

Nous tenons également à vous informer que les repas produits quotidiennement dans notre Cuisine 
Centrale font l’objet de contrôles réguliers par un laboratoire accrédité, assurant ainsi la qualité et la 
sécurité des repas servis dans les écoles. 
 
Nous restons à votre disposition pour tout complément d’information. 
 
 
 
Direction Qualité de Sodexo 
 
         
 
 
 


