
Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.
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Bilan allergènes : COGOLIN CLSH
Nom de la prestation : 8 Goûter

Mercredi 05 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Goûter Jus de pomme -  PRI

Muffin au chocolat et pépites de chocolat -  PRI

Nom de la prestation : 8 Goûter

Mercredi 12 Novembre 2025

Goûter Briochette aux pépites de chocolat -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Jus de raisin -  PRI

Nom de la prestation : 8 Goûter

Mercredi 19 Novembre 2025

Goûter Gaufre au sucre -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Jus multifruits -  PRI

Nom de la prestation : 8 Goûter

Mercredi 26 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Goûter Jus de pomme -  PRI

Muffin aux pépites de chocolat -  PRI

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 05 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Sauté de boeuf BIO sauce forestière -  MAT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Légume Blé BIO -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Carottes BIO persillées -  MAT

Fromage Fromage frais Saint Môret -  MAT

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 12 Novembre 2025

Viande Haché de veau sauce pizzaiolo -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Carottes persillées -  MAT

Purée de pois cassés et pomme de terre -  MAT

Fromage Fromage frais nature -  MAT

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 19 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée Soupe de légumes BIO -  MAT

Viande Emincé de dinde LR sauce façon blanquette -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Petits pois au jus -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Pommes de terre vapeur -  MAT

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 26 Novembre 2025

Entrée Carottes râpées vinaigrette -  MAT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Viande Korma végétarien patate douce et edamame -  MAT

Légume Fusilli BIO -  MAT

Fusilli BIO -  MAT

Dessert Mousse au chocolat au lait -  MAT

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 05 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Sauté de boeuf BIO sauce forestière -  PRI

Légume Blé BIO -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Carottes BIO persillées -  PRI

Fromage Fromage frais Saint Môret -  PRI

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 12 Novembre 2025

Viande Haché de veau sauce pizzaiolo -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Carottes persillées -  PRI

Purée de pois cassés et pomme de terre -  PRI

Fromage Fromage frais nature -  PRI

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 19 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée Soupe de légumes BIO -  PRI
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Viande Emincé de dinde LR sauce façon blanquette -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Petits pois au jus -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Pommes de terre vapeur -  PRI

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 26 Novembre 2025

Entrée Carottes râpées vinaigrette -  PRI

Viande Korma végétarien patate douce et edamame -  PRI

Légume Fusilli BIO -  PRI

Fusilli BIO -  PRI

Dessert Mousse au chocolat au lait -  PRI

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 05 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Sauté de boeuf BIO sauce forestière -  ADU

Légume Blé BIO -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Carottes BIO persillées -  ADU

Fromage Fromage frais Saint Môret -  ADU

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 12 Novembre 2025

Viande Haché de veau sauce pizzaiolo -  ADU
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Carottes persillées -  ADU

Purée de pois cassés et pomme de terre -  ADU

Fromage Fromage frais nature -  ADU

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 19 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée Soupe de légumes BIO -  ADU

Viande Emincé de dinde LR sauce façon blanquette -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Petits pois au jus -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Pommes de terre vapeur -  ADU

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 26 Novembre 2025

Entrée Carottes râpées vinaigrette -  ADU

Viande Korma végétarien patate douce et edamame -  ADU

Légume Fusilli BIO -  ADU

Fusilli BIO -  ADU

Dessert Mousse au chocolat au lait -  ADU
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Bilan allergènes : COGOLIN SCOLAIRE
Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 03 Novembre 2025

Viande Sauce aux 3 fromages (parmesan AOP, mozzarella,bleu) -  MAT

Légume Coquillettes BIO -  MAT

Coquillettes BIO -  MAT

Fromage Camembert BIO -  MAT

Information absenteDessert Pomme BIO LCL -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 04 Novembre 2025

Entrée Salade de lentilles et dés de cantal AOP vinaigrette -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Sauté de dinde LR sauce au thym -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Haricots verts CE2 persillés -  MAT

Semoule -  MAT

Information absenteDessert Fruit frais -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 06 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) -  MA

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Jambon LR -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Blettes à la tomate -  MAT

Purée de pommes de terre BIO -  MAT

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre -  MAT

Impr 15/10/2025 14:11 ALL1 PAGE: 6 / 22



Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 07 Novembre 2025

Entrée Salade d'endives et mimolette vinaigrette -  MAT

Viande Colin d'Alaska PMD pané et citron -  MAT

Légume Purée de potiron à l'emmental -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Riz créole BIO -  MAT

Information absenteDessert Purée de pomme banane BIO (pomme LCL) -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 10 Novembre 2025

Entrée Pâté de campagne et cornichon -  MAT

Viande Omelette BIO à l'emmental -  MAT

Légume Epinards hachés BIO à la béchamel -  MAT

Epinards hachés BIO à la béchamel -  MAT

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 13 Novembre 2025

Entrée Carottes râpées BIO vinaigrette -  MAT

Viande Sauce butternut, carotte, ricotta et fromage de brebis -  MA

Légume Macaroni BIO -  MAT

Macaroni BIO -  MAT

Fromage Petit fromage blanc aromatisé aux fruits -  MAT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 14 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette -  MAT

Viande Gratin de poisson (colin PMD) -  MAT

Légume Boulgour BIO -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Brocolis BIO persillés -  MAT

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 17 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) -  MA

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Sauté de boeuf LR au jus -  MAT

Légume Julienne de légumes -  MAT

Polenta BIO -  MAT

Fromage Yaourt nature BIO et sucre -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 18 Novembre 2025

Viande Quenelle nature BIO sauce aux champignons cremée -  MAT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Haricots verts BIO persillés -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Riz créole BIO -  MAT

Fromage Pointe de Brie BIO -  MAT

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 20 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Saucisses chipolata BIO -  MAT

Légume Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) -  MAT

Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) -  MAT

Fromage Cantal AOP -  MAT

Dessert Cake au yaourt -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 21 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette -  MAT

Viande Sauce au saumon -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Carottes BIO persillées -  MAT

Penne BIO -  MAT

Fromage Emmental râpé -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 24 Novembre 2025

Viande Hoki PMD sauce crème aux herbes -  MAT
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Haricots beurre CE2 -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Pommes de terre vapeur -  MAT

Fromage Coulommiers BIO -  MAT

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Mardi 25 Novembre 2025

Information incomplèteEntrée Céleri BIO en rémoulade -  MAT

Viande Sauté de taureau BIO LCL sauce à la moutarde -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Carottes BIO persillées -  MAT

Semoule BIO LCL -  MAT

Fromage Yaourt nature BIO et sucre -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 27 Novembre 2025

Entrée Soupe de potiron au fromage frondu (Vache Qui Rit) -  MAT

Viande Rôti de porc BBC sauce caramel -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Riz créole BIO -  MAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Riz créole BIO -  MAT

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 28 Novembre 2025

Viande Cordon bleu -  MAT

Légume Chou fleur BIO béchamel -  MAT

Mélange de céréales (blé, orge, avoine...) -  MAT

Fromage Saint Nectaire AOP -  MAT

Dessert Cake saveur fleur d'oranger -  MAT

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Lundi 03 Novembre 2025

Viande Sauce aux 3 fromages (parmesan AOP, mozzarella,bleu) -  PRI

Légume Coquillettes BIO -  PRI

Coquillettes BIO -  PRI

Fromage Camembert BIO -  PRI

Information absenteDessert Pomme BIO LCL -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 04 Novembre 2025

Entrée Salade de lentilles et dés de cantal AOP vinaigrette -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Sauté de dinde LR sauce au thym -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Haricots verts CE2 persillés -  PRI

Semoule -  PRI

Information absenteDessert Fruit frais -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 06 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) -  PR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Jambon LR -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Blettes à la tomate -  PRI

Purée de pommes de terre BIO -  PRI

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Vendredi 07 Novembre 2025

Entrée Salade d'endives et mimolette vinaigrette -  PRI

Viande Colin d'Alaska PMD pané et citron -  PRI

Légume Purée de potiron à l'emmental -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Riz créole BIO -  PRI

Information absenteDessert Purée de pomme banane BIO (pomme LCL) -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 10 Novembre 2025

Entrée Pâté de campagne et cornichon -  PRI

Viande Omelette BIO à l'emmental -  PRI

Légume Epinards hachés BIO à la béchamel -  PRI

Epinards hachés BIO à la béchamel -  PRI

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 13 Novembre 2025

Entrée Carottes râpées BIO vinaigrette -  PRI

Viande Sauce butternut, carotte, ricotta et fromage de brebis -  PR

Légume Macaroni BIO -  PRI

Macaroni BIO -  PRI

Fromage Petit fromage blanc aromatisé aux fruits -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Vendredi 14 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette -  PRI

Viande Gratin de poisson (colin PMD) -  PRI

Légume Boulgour BIO -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Brocolis BIO persillés -  PRI

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 17 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) -  PR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Sauté de boeuf LR au jus -  PRI

Légume Julienne de légumes -  PRI

Polenta BIO -  PRI

Fromage Yaourt nature sucré -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 18 Novembre 2025

Viande Quenelle nature BIO sauce aux champignons cremée -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Haricots verts BIO persillés -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Riz créole BIO -  PRI

Fromage Pointe de Brie BIO -  PRI

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.
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In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Jeudi 20 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Saucisses chipolata BIO -  PRI

Légume Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) -  PRI

Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) -  PRI

Fromage Cantal AOP -  PRI

Dessert Cake au yaourt -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 21 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette -  PRI

Viande Sauce au saumon -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Carottes persillées -  PRI

Penne BIO -  PRI

Fromage Emmental râpé -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 24 Novembre 2025

Viande Hoki PMD sauce crème aux herbes -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Haricots beurre CE2 -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Pommes de terre vapeur -  PRI

Fromage Coulommiers BIO -  PRI

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Mardi 25 Novembre 2025

Information incomplèteEntrée Céleri BIO en rémoulade -  PRI

Viande Sauté de taureau BIO LCL sauce à la moutarde -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Carottes BIO persillées -  PRI

Semoule BIO LCL -  PRI

Fromage Yaourt nature BIO et sucre -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 27 Novembre 2025

Entrée Soupe de potiron au fromage frondu (Vache Qui Rit) -  PRI

Viande Rôti de porc BBC sauce caramel -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Riz créole BIO -  PRI

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Riz créole BIO -  PRI

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Vendredi 28 Novembre 2025

Viande Cordon bleu -  PRI

Légume Chou fleur BIO béchamel -  PRI

Mélange de céréales (blé, orge, avoine...) -  PRI

Fromage Saint Nectaire AOP -  PRI

Dessert Cake saveur fleur d'oranger -  PRI

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.
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Lundi 03 Novembre 2025

Viande Sauce aux 3 fromages (parmesan AOP, mozzarella,bleu) -  ADU

Légume Coquillettes BIO -  ADU

Coquillettes BIO -  ADU

Fromage Camembert BIO -  ADU

Information absenteDessert Pomme BIO LCL -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 04 Novembre 2025

Entrée Salade de lentilles et dés de cantal AOP vinaigrette -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Sauté de dinde LR sauce au thym -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Haricots verts CE2 persillés -  ADU

Semoule -  ADU

Information absenteDessert Fruit frais -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 06 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) -  AD

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Jambon LR -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Blettes à la tomate -  ADU

Purée de pommes de terre BIO -  ADU

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.
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Vendredi 07 Novembre 2025

Entrée Salade d'endives et mimolette vinaigrette -  ADU

Viande Colin d'Alaska PMD pané et citron -  ADU

Légume Purée de potiron à l'emmental -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Riz créole BIO -  ADU

Information absenteDessert Purée de pomme banane BIO (pomme LCL) -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 10 Novembre 2025

Entrée Pâté de campagne et cornichon -  ADU

Viande Omelette BIO à l'emmental -  ADU

Légume Epinards hachés BIO à la béchamel -  ADU

Epinards hachés BIO à la béchamel -  ADU

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 13 Novembre 2025

Entrée Carottes râpées BIO vinaigrette -  ADU

Viande Sauce butternut, carotte, ricotta et fromage de brebis -  AD

Légume Macaroni BIO -  ADU

Macaroni BIO -  ADU

Fromage Petit fromage blanc aromatisé aux fruits -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.
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Vendredi 14 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette -  ADU

Viande Gratin de poisson (colin PMD) -  ADU

Légume Boulgour BIO -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Brocolis BIO persillés -  ADU

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 17 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) -  AD

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Sauté de boeuf LR au jus -  ADU

Légume Julienne de légumes -  ADU

Polenta BIO -  ADU

Fromage Yaourt nature sucré -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 18 Novembre 2025

Viande Quenelle nature BIO sauce aux champignons cremée -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Haricots verts BIO persillés -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Riz créole BIO -  ADU

Fromage Pointe de Brie BIO -  ADU

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.
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Jeudi 20 Novembre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Viande Saucisses chipolata BIO -  ADU

Légume Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) -  ADU

Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) -  ADU

Fromage Cantal AOP -  ADU

Dessert Cake au yaourt -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 21 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette -  ADU

Viande Sauce au saumon -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Carottes persillées -  ADU

Penne BIO -  ADU

Fromage Emmental râpé -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 24 Novembre 2025

Viande Hoki PMD sauce crème aux herbes -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Haricots beurre CE2 -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Pommes de terre vapeur -  ADU

Fromage Coulommiers BIO -  ADU

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergènes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.
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Mardi 25 Novembre 2025

Information incomplèteEntrée Céleri BIO en rémoulade -  ADU

Viande Sauté de taureau BIO LCL sauce à la moutarde -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Carottes BIO persillées -  ADU

Semoule BIO LCL -  ADU

Fromage Yaourt nature BIO et sucre -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 27 Novembre 2025

Entrée Soupe de potiron au fromage frondu (Vache Qui Rit) -  ADU

Viande Rôti de porc BBC sauce caramel -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume Riz créole BIO -  ADU

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Riz créole BIO -  ADU

Information absenteDessert Fruit frais BIO -  ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Vendredi 28 Novembre 2025

Viande Cordon bleu -  ADU

Légume Chou fleur BIO béchamel -  ADU

Mélange de céréales (blé, orge, avoine...) -  ADU

Fromage Saint Nectaire AOP -  ADU

Dessert Cake saveur fleur d'oranger -  ADU
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Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

A compléter.
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