Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Bilan allergénes : COGOLIN CLSH

Nom de la prestation : 8 Goliter

Mercredi 05 Novembre 2025

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0ooodo«dd000W68@dT0°0TW®6RFA0O

Golter Jus de pomme - PRI

O Od

Muffin au chocolat et pépites de chocolat - PRI

Nom de la prestation : 8 Godter

Mercredi 12 Novembre 2025

O Ooooo«dd000084d000A0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Godter Briochette aux pépites de chocolat - PRI

O Od

Jus de raisin - PRI

Nom de la prestation : 8 Goliter

Mercredi 19 Novembre 2025

O 0ooodo«dd00068@d0°0W@6( A0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Golter Gaufre au sucre - PRI

O Od

Jus multifruits - PRI

Nom de la prestation : 8 Godter

Mercredi 26 Novembre 2025

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0ooodo«dd000068(dT0O0D™0WHFdAO

Godter Jus de pomme - PRI

O Od

Muffin aux pépites de chocolat - PRI

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 05 Novembre 2025

Viande Sauté de boeuf BIO sauce forestiere - MAT | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

[ Fruits a coques

O
O
O
O
O
O
O

Légume Blé BIO - MAT

O O O

M 0O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O 00040

Information absente

Carottes BIO persillées - MAT

O
O
O
O
O
O
O

Fromage Fromage frais Saint Moret - MAT

KOO0
OO0 Od

Dessert Fruit frais BIO - MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 12 Novembre 2025

O 0O 0O 0 00020202000 d 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O 0O 0O 0 & 0O 0O
O O 0O 0O 0 & 0O 0O

Information absente

Viande Haché de veau sauce pizzaiolo - MAT
Légume Carottes persillées - MAT

Purée de pois cassés et pomme de terre - MAT

O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Fromage Fromage frais nature - MAT

Dessert Fruit frais BIO - MAT

ROOOO
OO00®O

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 19 Novembre 2025

Entrée Soupe de légumes BIO - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Viande Emincé de dinde LR sauce fagon blanquette - MAT O O O O O O O O O O O O
Légume Petits pois au jus - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Pommes de terre vapeur - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ROOOO
ORNANOR

Dessert Fruit frais BIO - MAT Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mercredi 26 Novembre 2025

Entrée Carottes rapées vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:|
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Viande

Légume

Dessert

Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette

Nom de la prestation :

Mercredi 05 Novembre 2025

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mercredi 12 Novembre 2025

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation :

Mercredi 19 Novembre 2025

Entrée

Nom recette

Korma végétarien patate douce et edamame - MAT
Fusilli BIO - MAT
Fusilli BIO - MAT

Mousse au chocolat au lait - MAT

1 Primaire

Sauté de boeuf BIO sauce forestiere - PRI
Blé BIO - PRI

Carottes BIO persillées - PRI

Fromage frais Saint Moret - PRI

Fruit frais BIO - PRI

1 Primaire

Haché de veau sauce pizzaiolo - PRI

Carottes persillées - PRI

Purée de pois cassés et pomme de terre - PRI
Fromage frais nature - PRI

Fruit frais BIO - PRI

1 Primaire

Soupe de légumes BIO - PRI

Information
Incomplete

0000
O0000
0000
0000

ROOOO

OO0 ORX

ROOOO

allergénes

OO0/ O

Arachide
Crustacé

Oooo0oad
O O O O GOSEESE
O~ A O
ROORX
Oooo0oad
Oooo0oad
OO0/
Oooo0oad
Oooo0oad
Oooo0oad
OO0/

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0 00 d 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O 00040

Information absente

O O o o o o od

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O o oo Md 0
O O o oo Md 0

Information absente

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Mollusque

O

O

O
O

Moutarde

O Od
O Od
O Od

O000K~

O Od
O Od
O Od
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

[ Fruits a coques

O O O

O M O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
Kl
O
O
O
O

Viande Emincé de dinde LR sauce fagon blanquette - PRI
Légume Petits pois au jus - PRI

Pommes de terre vapeur - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

KOO0
OX”AO

Dessert Fruit frais BIO - PRI Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mercredi 26 Novembre 2025

Entrée Carottes rapées vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:|
Viande Korma végétarien patate douce et edamame - PRI O O 0O 0O o g g O O d O O O
Légume Fusilli BIO - PRI OO0 0O 00«9 000n8La0n0ogonoaoqgogoogo g

Fusilli BIO - PRI O obbooObbobO«yvooo6ooqoao6oqoo6oqaoo g
Dessert Mousse au chocolat au lait - PRI 0 O d | | O O O O O O O O O O

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 05 Novembre 2025

Viande Sauté de boeuf BIO sauce forestiére - ADU O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Légume Blé BIO - ADU O obboobb«yvooo6ooqoao6oqoao6oqaoqoo o
Carottes BIO persillées - ADU O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Fromage Fromage frais Saint Méret - ADU O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g

Dessert Fruit frais BIO - ADU [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 12 Novembre 2025
Viande Haché de veau sauce pizzaiolo - ADU O O O O O O O O O O O O O O ¥4 O
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
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Fruits a coques

Légume Carottes persillées - ADU O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Purée de pois cassés et pomme de terre - ADU O O 0o o g o g O O O O O O o g
Fromage Fromage frais nature - ADU O O 0o o g o g O O O O O O o g
Dessert Fruit frais BIO - ADU M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Mercredi 19 Novembre 2025
Entrée Soupe de légumes BIO - ADU O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Viande Emincé de dinde LR sauce fagon blanquette - ADU OO 0O o Oo o g O O O O O O O
Légume Petits pois au jus - ADU |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre vapeur - ADU O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Dessert Fruit frais BIO - ADU [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mercredi 26 Novembre 2025

Entrée Carottes rapées vinaigrette - ADU
Viande Korma végétarien patate douce et edamame - ADU
Légume Fusilli BIO - ADU

Fusilli BIO - ADU

OOoOo0Oa
OOO0Oa0
OOoOo0aa
OO000X
OOoOo0aa
OOoOo0aa
OR” OO0
ROO®O
OOoOo0aa
OOoOo0aa
OO0O0O®"A
OOoOo0aa
OOoOo0aa
OOoOo0aa
OO00O®8O
OO0OF”A

Dessert Mousse au chocolat au lait - ADU

Impr 15/10/2025 14:11[ALL1 | PAGE: 5/22




Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
%
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Q
E g
S o
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Bilan allergenes : COGOLIN SCOLAIRE

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 03 Novembre 2025

Viande Sauce aux 3 fromages (parmesan AOP, mozzarella,bleu) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Coquillettes BIO - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Coquillettes BIO - MAT O oo0oboo«dgooOononqoono6oqoaoqaoad
Fromage Camembert BIO - MAT OO0 0000 o O O 0 0 00o0a0d
Dessert Pomme BIO LCL - MAT Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Mardi 04 Novembre 2025

Entrée Salade de lentilles et dés de cantal AOP vinaigrette - MAT O O O | ¥a| | | | | ¥a| | | | ¥3| | | | | | ¥a|
Viande Sauté de dinde LR sauce au thym - MAT | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Haricots verts CE2 persillés - MAT | Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Semoule - MAT O ooooovyoooOooqooqoaoqoaoqoao d
Dessert Fruit frais - MAT 4 [0 Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 06 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) - MA O O O O O O O O O O
Viande Jambon LR - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Blettes a la tomate - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O 0O 0O 0 & 0O 0O
O O 0O 0O 0 & 0O 0O

Purée de pommes de terre BIO - MAT

O0000O
O00XAO
O Od
O Od
O Od

O o o
O o o

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre - MAT
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde

c
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Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 07 Novembre 2025

Entrée Salade d'endives et mimolette vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:|
Viande Colin d'Alaska PMD pané et citron - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:|
Légume Purée de potiron a lemmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Riz créole BIO - MAT O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Dessert Purée de pomme banane BIO (pomme LCL) - MAT Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Lundi 10 Novembre 2025
Entrée Paté de campagne et cornichon - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |Z| I:l
Viande Omelette BIO a l'emmental - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l
Légume Epinards hachés BIO a la béchamel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l
Epinards hachés BIO a la béchamel - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l
Dessert Fruit frais BIO - MAT M [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Jeudi 13 Novembre 2025
Entrée Carottes rapées BIO vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:|
Viande Sauce butternut, carotte, ricotta et fromage de brebis - MA |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Macaroni BIO - MAT OO0 0O0O0O«d0O00nLa0ogonooqgogo o g
Macaroni BIO - MAT O ooooobovyoooOo6oOooqoaoqoaoao d
Fromage Petit fromage blanc aromatisé aux fruits - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Impr 15/10/2025 14:11[ALL1 | |PAGE: 7122




Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque
Moutarde
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Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 14 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |2| |:| |:| |:| |:| M
Viande Gratin de poisson (colin PMD) - MAT |:| |:| |:| |:| |2| |z |:| |:| |:| |:| |2| |:| |:| |:|
Légume Boulgour BIO - MAT |:| |:| |:| |:| |2| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D

Brocolis BIO persillés - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O 0000000 00 00

Ooooao
OROO0OO

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre - MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 17 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) - MA |:| D |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:|

Viande Sauté de boeuf LR au jus - MAT | Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Légume Julienne de légumes - MAT O O d O O | | | O O O O O O O
Polenta BIO - MAT OO o0oo0o0o0a0ad O O O O O 0O 0O 0O

Fromage Yaourt nature BIO et sucre - MAT |:| D |:| |:| |:| I:l I:l |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|

Nom de la prestation : 1 Maternelle
Mardi 18 Novembre 2025
Viande Quenelle nature BIO sauce aux champignons cremée - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| m |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
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Fruits a coques

Légume Haricots verts BIO persillés - MAT O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Riz créole BIO - MAT O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Pointe de Brie BIO - MAT O O O O O O O O O O O O O O O
Dessert Fruit frais BIO - MAT M [ Information absente

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 20 Novembre 2025

Viande Saucisses chipolata BIO - MAT O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Légume Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) - MAT OO 0O o Oo o g O O O O O O o g
Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) - MAT OO 0O o Oo o g O O O O O O o g

Fromage Cantal AOP - MAT OO 0O 0o00.:68n O O 0O0O00:0-:080:0

Dessert Cake au yaourt - MAT OO 0O O O o -« O O O O O O

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Vendredi 21 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette - MAT O O O O O O O O ¥4 O O O O
Viande Sauce au saumon - MAT O O O O ¥4 O O O O ¥4 O O O
Légume Carottes BIO persillées - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Penne BIO - MAT

O O O 0 Md 0O 0O O
O O O 0 0O 9 0 0O

OOoOo0Oa
OO0OXxOO0
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Fromage Emmental rapé - MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Lundi 24 Novembre 2025

Viande Hoki PMD sauce créme aux herbes - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:|
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c
%
=T

[=}
E g
S o
2 B
£ c

Sans

Fruits a coques

Légume Haricots beurre CE2 - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0o0oo0oo0o«ygnoo6nqooaoqoaoqaoao

Information absente

Pommes de terre vapeur - MAT

Fromage Coulommiers BIO - MAT

KOO0
OO0OJd A

Dessert Fruit frais BIO - MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
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Fruits a coques

Mardi 25 Novembre 2025

Entrée Céleri BIO en rémoulade - MAT Information incompléte
Viande Sauté de taureau BIO LCL sauce a la moutarde - MAT O O O O O O O O ¥4 O O O O
Légume Carottes BIO persillées - MAT Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Semoule BIO LCL - MAT

O O O 0 Md 0O 0O O
O O O 0 0O 9 0 0O

OO000®™
OO0OXxOO0
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Fromage Yaourt nature BIO et sucre - MAT

Nom de la prestation : 1 Maternelle

Jeudi 27 Novembre 2025

Entrée Soupe de potiron au fromage frondu (Vache Qui Rit) - MAT O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Viande RGti de porc BBC sauce caramel - MAT O O 0O 0O o g g O O O O O O
Légume Riz créole BIO - MAT |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz créole BIO - MAT O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Dessert Fruit frais BIO - MAT [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Maternelle
Vendredi 28 Novembre 2025
Viande Cordon bleu - MAT O O O O O O ¥4 O O O O O O ¥4 O
Légume Chou fleur BIO béchamel - MAT O O O O O O ¥4 O O O O O O O O
Mélange de céréales (blé, orge, avoine...) - MAT |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l |Z| D
Fromage Saint Nectaire AOP - MAT O O O O O O O O O O O O O O O
Dessert Cake saveur fleur d'oranger - MAT O O O O O O ¥4 O O O O O O O

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Lundi 03 Novembre 2025

Viande Sauce aux 3 fromages (parmesan AOP, mozzarella,bleu) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Coquillettes BIO - PRI O O Od O O [ ¥ [ O O O O O O O O

Coquillettes BIO - PRI O ooooovyvnoooOo6oOooqoaoqaoaoq d
Fromage Camembert BIO - PRI OO0 o0o6n0ooao O O O 0 0O 0 0 0O
Dessert Pomme BIO LCL - PRI ¥4 Information absente

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 04 Novembre 2025

Entrée Salade de lentilles et dés de cantal AOP vinaigrette - PRI O O O O O O d O O O O
Viande Sauté de dinde LR sauce au thym - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Haricots verts CE2 persillés - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O 0 0 000 00 00 00

Information absente

Semoule - PRI

ROOOO
OO0 EO

Dessert Fruit frais - PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 06 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) - PR O O O O O O O ¥4 O O O
Viande Jambon LR - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Blettes a la tomate - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0 0O 9 0 0O
O O O 0 0O 9 0 0O

Purée de pommes de terre BIO - PRI

OOoOo0Oa
OO~ AO
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre - PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Vendredi 07 Novembre 2025

Entrée Salade d'endives et mimolette vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:|
Viande Colin d'Alaska PMD pané et citron - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| I:l I:l
Légume Purée de potiron a lemmental - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l
Riz créole BIO - PRI O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Dessert Purée de pomme banane BIO (pomme LCL) - PRI ¥4 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Lundi 10 Novembre 2025
Entrée Paté de campagne et cornichon - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |Z| |:|
Viande Omelette BIO a l'emmental - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Epinards hachés BIO a la béchamel - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Epinards hachés BIO a la béchamel - PRI O O Od O O O M | O O O O O O O
Dessert Fruit frais BIO - PRI [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Jeudi 13 Novembre 2025
Entrée Carottes rapées BIO vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| I:l
Viande Sauce butternut, carotte, ricotta et fromage de brebis - PR |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Macaroni BIO - PRI O O Od [ [ [ ¥ O O O O O O O O O
Macaroni BIO - PRI OoO0oo0o0Oo0Oo0oOvyvwoooooOoaoqoaoqoaoa
Fromage Petit fromage blanc aromatisé aux fruits - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Vendredi 14 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:|
Viande Gratin de poisson (colin PMD) - PRI |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:|
Légume Boulgour BIO - PRI |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l I:l

Brocolis BIO persillés - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0 o0oo0oo0o«ygnoo6nqoaoqoaoqaaoao

OOoOo0Oa
ORO0OO0O
O
O
O

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre - PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 17 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) - PR O 0O O O gd O O O O O
Viande Sauté de boeuf LR au jus - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Julienne de légumes - PRI

Polenta BIO - PRI

O0000O
O00X O
O0Od
OO0 &
O0Od
O0Od
O0Od
A & O
O0Od
O0Od
O0Od
O0Od
O0Od
O0Od
O0Od

Fromage Yaourt nature sucré - PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Mardi 18 Novembre 2025

O O0o0oo0oo0o«ygnoo6nqooaoqoaoqaoao

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Quenelle nature BIO sauce aux champignons cremée - PRI
Légume Haricots verts BIO persillés - PRI

Riz créole BIO - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0o0oo0oo0o«ygnoo6nqooaoqoaoqaoao

Information absente

Fromage Pointe de Brie BIO - PRI

ROOOO
OO AO

Dessert Fruit frais BIO - PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Jeudi 20 Novembre 2025

Viande Saucisses chipolata BIO - PRI O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Fromage Cantal AOP - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l I:l D D
Dessert Cake au yaourt - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| I:l I:l I:l
Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 21 Novembre 2025
Entrée Salade verte BIO et vinaigrette - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:|
Viande Sauce au saumon - PRI 0 O d | O O M O O O O M O O O
Légume Carottes persillées - PRI O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Penne BIO - PRI O oo0oboo«dgooOononqoono6oqoaoqaoad
Fromage Emmental rapé - PRI |:| D I:l I:l I:l |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l I:l

Nom de la prestation : 1 Primaire

Lundi 24 Novembre 2025

O 0 o0o0yd4A0O0O0O0O0™00a0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Hoki PMD sauce créme aux herbes - PRI
Légume Haricots beurre CE2 - PRI

Pommes de terre vapeur - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0o0oo0oo0o«ygnoo6nqooaoqoaoqaoao

Information absente

Fromage Coulommiers BIO - PRI

ROOOO
OO AO

Dessert Fruit frais BIO - PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Mardi 25 Novembre 2025

Entrée Céleri BIO en rémoulade - PRI Information incompléte
Viande Sauté de taureau BIO LCL sauce a la moutarde - PRI O O O O O O O O ¥4 O O O O
Légume Carottes BIO persillées - PRI Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Semoule BIO LCL - PRI

O O O 0 Md 0O 0O O
O O O 0 0O 9 0 0O

OO000®™
OO0OXxOO0
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Fromage Yaourt nature BIO et sucre - PRI

Nom de la prestation : 1 Primaire

Jeudi 27 Novembre 2025

Entrée Soupe de potiron au fromage frondu (Vache Qui Rit) - PRI O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Viande R4ti de porc BBC sauce caramel - PRI O O 0O 0O o g g O O O O O O
Légume Riz créole BIO - PRI |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz créole BIO - PRI O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Dessert Fruit frais BIO - PRI [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Primaire
Vendredi 28 Novembre 2025
Viande Cordon bleu - PRI O O O O O O ¥4 O O O O O O ¥4 O
Légume Chou fleur BIO béchamel - PRI O O O O O O ¥4 O O O O O O O O
Mélange de céréales (blé, orge, avoine...) - PRI |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l |Z| D
Fromage Saint Nectaire AOP - PRI O O O O O O O O O O O O O O O
Dessert Cake saveur fleur d'oranger - PRI O O O O O O ¥4 O O O O O O O

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Lundi 03 Novembre 2025

Viande Sauce aux 3 fromages (parmesan AOP, mozzarella,bleu) - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Coquillettes BIO - ADU O O Od O O [ ¥ [ O O O O O O O O

Coquillettes BIO - ADU O ooooovyvnoooOo6oOooqoaoqaoaoq d
Fromage Camembert BIO - ADU OO0 o0o6n0ooao O O O 0 0O 0 0 0O
Dessert Pomme BIO LCL - ADU ¥4 Information absente

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 04 Novembre 2025

Entrée Salade de lentilles et dés de cantal AOP vinaigrette - ADU O O O O O O d O O O O
Viande Sauté de dinde LR sauce au thym - ADU Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Haricots verts CE2 persillés - ADU Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Semoule - ADU

O 0O 0 0 000 00 00 00

Information absente

ROOOO
OO0 EO

Dessert Fruit frais - ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 06 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) - AD O O O O O O O ¥4 O O O
Viande Jambon LR - ADU Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Blettes a la tomate - ADU Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O O 0 0O 9 0 0O
O O O 0 0O 9 0 0O

Purée de pommes de terre BIO - ADU

OOoOo0Oa
OO~ AO
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre - ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Vendredi 07 Novembre 2025

Entrée Salade d'endives et mimolette vinaigrette - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:|
Viande Colin d'Alaska PMD pané et citron - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| I:l I:l
Légume Purée de potiron a lemmental - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l I:l
Riz créole BIO - ADU O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Dessert Purée de pomme banane BIO (pomme LCL) - ADU ¥4 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Lundi 10 Novembre 2025
Entrée Paté de campagne et cornichon - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |Z| |:|
Viande Omelette BIO a l'emmental - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Epinards hachés BIO a la béchamel - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Epinards hachés BIO a la béchamel - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| D
Dessert Fruit frais BIO - ADU [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Jeudi 13 Novembre 2025
Entrée Carottes rapées BIO vinaigrette - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| I:l
Viande Sauce butternut, carotte, ricotta et fromage de brebis - AD |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Légume Macaroni BIO - ADU O O Od [ [ [ ¥ O O O O O O O O O
Macaroni BIO - ADU OoO0oo0o0Oo0Oo0oOvyvwoooooOoaoqoaoqoaoa
Fromage Petit fromage blanc aromatisé aux fruits - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| I:l

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Vendredi 14 Novembre 2025

Entrée Salade verte BIO et vinaigrette - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:|
Viande Gratin de poisson (colin PMD) - ADU |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:|
Légume Boulgour BIO - ADU [ ¥ [ O O O O O O O O

Brocolis BIO persillés - ADU Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0 o0oo0oo0o«ygnoo6nqoaoqoaoqaaoao

OOoOo0Oa
ORO0OO0O
O
O
O

Fromage Fromage blanc nature BIO et sucre - ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Lundi 17 Novembre 2025

Entrée Coleslaw BIO (carotte, chou blanc, mayonnaise allégée) - AD O 0O O O gd O O O O O
Viande Sauté de boeuf LR au jus - ADU Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Julienne de légumes - ADU

Polenta BIO - ADU

O0000O
O00X O
O0Od
OO0 &
O0Od
O0Od
O0Od
A & O
O0Od
O0Od
O0Od
O0Od
O0Od
O0Od
O0Od

Fromage Yaourt nature sucré - ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Mardi 18 Novembre 2025

O O0o0oo0oo0o«ygnoo6nqooaoqoaoqaoao

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Viande Quenelle nature BIO sauce aux champignons cremée - ADU
Légume Haricots verts BIO persillés - ADU

Riz créole BIO - ADU Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0o0oo0oo0o«ygnoo6nqooaoqoaoqaoao

Information absente

Fromage Pointe de Brie BIO - ADU

ROOOO
OO AO

Dessert Fruit frais BIO - ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette

Jeudi 20 Novembre 2025

Nom recette

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

allergénes

Arachide
Crustacé

Fruits a coques
Mollusque

Moutarde

Viande Saucisses chipolata BIO - ADU O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Légume Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) - ADU O g O O O O O O O O O O O O O
Purée de potiron (potiron CE2 et pomme de terre) - ADU O g O O O O O O O O O O O O O
Fromage Cantal AOP - ADU O g O O O O O O O O O O O O O
Dessert Cake au yaourt - ADU |:| |:| |:| |:| |:| |:| |Z| |:| |:| |:| |:| I:l I:l
Nom de la prestation : 1 Adulte
Vendredi 21 Novembre 2025
Entrée Salade verte BIO et vinaigrette - ADU O O 0O 00000000 ogo g g g
Viande Sauce au saumon - ADU O O 0O 0O o g -4 O O O O @@ O O O
Légume Carottes persillées - ADU O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Penne BIO - ADU O oo0oboo«dgooOononqoono6oqoaoqaoad
Fromage Emmental rapé - ADU O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Nom de la prestation : 1 Adulte
Lundi 24 Novembre 2025
Viande Hoki PMD sauce créme aux herbes - ADU O O O O O O ¥4 O O O O ¥4 O O O
Légume Haricots beurre CE2 - ADU O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Pommes de terre vapeur - ADU O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage Coulommiers BIO - ADU O O O O O O O O O O O O O O O
Dessert Fruit frais BIO - ADU M [ Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
%
=T
Q
E g
S o
2 B
£ c

Fruits a coques

Mardi 25 Novembre 2025

Entrée Céleri BIO en rémoulade - ADU Information incompléte
Viande Sauté de taureau BIO LCL sauce a la moutarde - ADU O O O O O O O O ¥4 O O O O
Légume Carottes BIO persillées - ADU Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Semoule BIO LCL - ADU

O O O 0 Md 0O 0O O
O O O 0 0O 9 0 0O

OO000®™
OO0OXxOO0
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od
O Od

Fromage Yaourt nature BIO et sucre - ADU

Nom de la prestation : 1 Adulte

Jeudi 27 Novembre 2025

Entrée Soupe de potiron au fromage frondu (Vache Qui Rit) - ADU O O 0O 0O o g g O O O O 0O O O g
Viande R4ti de porc BBC sauce caramel - ADU O O 0O 0O o g g O O O O O O
Légume Riz créole BIO - ADU |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Riz créole BIO - ADU O Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
Dessert Fruit frais BIO - ADU [0 Information absente
Nom de la prestation : 1 Adulte
Vendredi 28 Novembre 2025
Viande Cordon bleu - ADU O O O O O O ¥4 O O O O O O ¥4 O
Légume Chou fleur BIO béchamel - ADU O O O O O O ¥4 O O O O O O O O
Mélange de céréales (blé, orge, avoine...) - ADU O O O | | | ¥ O [ [ [ O O O | O
Fromage Saint Nectaire AOP - ADU O O O O O O O O O O O O O O O
Dessert Cake saveur fleur d'oranger - ADU O O O O O O ¥4 O O O O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 3 Novembre 2025 au Vendredi 28 Novembre 2025.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c
%
=T

[=}
E g
S o
2 B
£ c

A compléter.

Impr 15/10/2025 14:11[ALL1 | PAGE: 22/22




