
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tomate croc sel *** Tomate croc sel *** ***

Saladière nicoise thon 
tomates et pommes de 

terre

Saladière parisienne 
thon et pommes de 

terre
Saladière pasta thon Taboulé

Saladière parisienne 
thon et pommes de 

terre

Chips Chips Chips Chips Chips 

Coupelle de compote de 
pomme

Fruit
Coupelle de compote de 

pomme
Fruit

Coupelle de compote de 
pomme

***
Briquette de lait 

aromatisée fraise
***

Briquette de lait 
aromatisée chocolat

Briquette de lait 
aromatisée fraise

Gâteau fourré à l'abricot Madeleine Gâteau fourré à la fraise Moelleux au citron Cake au yaourt

Bouteille d'eau 50 cl Bouteille d'eau 50 cl Bouteille d'eau 50 cl Bouteille d'eau 50 cl Bouteille d'eau 50 cl

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

*** Tomate croc sel *** Tomate croc sel Tomate croc sel

Taboulé
Saladière nicoise thon 

tomates et pommes de 
terre

Taboulé
Saladière parisienne 
thon et pommes de 

terre
Saladière pasta thon

Chips Chips Chips Chips Chips 

Fruit
Coupelle de compote de 

pomme
Fruit

Coupelle de compote de 
pomme

Fruit

Briquette de lait 
aromatisée

***
Briquette de lait 

aromatisée
*** ***

Gâteau fourré à la fraise Biscuit céréales Grany Madeleine
Gâteau fourré au 

chocolat
Marbré au chocolat

MENUS PIQUE-NIQUES SAC A DOS 2026
Semaine paire

Semaine impaire


